Wassermiihle Azenha do Nogueira

(> Hohepunkte

NATUR: Auf der portugiesischen Seite, in den Hugeln am Fluss
Sever, wo sich friiher Weizenfelder erstreckten und Rinder und
Schafe weideten, stehen heute nur noch Steineichen, Korkeichen
und dichte Eukalyptuswalder und unterstreichen die Verlassenheit
dieser Gegend. Unten am Flussufer wachsen zahlreiche Eschen,
Pappeln und Binsen, und entlang der Erdwege sehen wir Zistrosen,
Ginster, Erdbeerbaume, Myrten und wilde Olbaume.

KULTURERBE: Burg (wahrscheinlich unter der Herrschaft von
Konig Dinis erbaut); Mutterkirche (13.- 14.Jh.); Misericordia-Kirche;
S-Pedro-Kapelle; Heiliggeistkapelle.

KUNSTHANDWERK: Steinzeug; Spitzenstickerei aus Nisa;
Arbeiten aus Kloppelspitzen; Schiffchenarbeiten; Filzaufnaher und
Durchbruchstickerei.

GASTRONOMIE: Innereienreis Arroz de Cachola aus Alpalhao;
kleine Naturschnitzel Febrinhas da matanca; Innereien-Suppe
Sarapatel; Fleischsuppe Sopa de afogado; Kartoffelbrotbrei Migas
de batata; Mehlwurstgericht Papa ratos; Hammelklein; Fie in
Tomatengelee; Festtagsbohnengericht Feijdes das festas; Aalreis;
Flussfischsuppe. Sufispeisen (Cavacas, Bolos dormidos, Esquecidos,
Nisas, Barquinhos). Gemischter Schafs- und Ziegenkase aus Tolosa
(9. g. A); Kase aus Nisa (DOP - geschiitzte Herkunftsbezeichnung);
diverse Wurstsorten aus Alpalhao.

Empfohlene Jahreszeit

Der Weg kann das ganze Jahr (iber begangen werden. Wanderer
sollten sich jedoch auf die oft hohen Sommertemperaturen und
den rutschigen Boden im Winter einstellen.
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Interessante Sehenswiirdigkeiten

EINSIEDELEI NOSSA SR.? DOS REMEDIOS

Neben den freien Stierkampfen ist das Fest zu Ehren der Nossa
Senhora dos Remédios, das am 8. September stattfindet, eine der
wichtigsten kulturellen Veranstaltungen von Montalvao. Nicht weit
von der Einsiedelei entfernt, an der Strafe zwischen Montalvao
und dem spanischen Ort Cedillo, gibt es ein Hinengrab, in dieser
Gegend kein ungewohnliches Denkmal.

(> Verhaltenskodex

Folgen Sie nur dem ausgeschilderten Weg. / Respektieren Sie das
Privateigentum./Vermeiden Sie unnodtige Gerausche./ Beobachten
Sie die Tiere aus gewisser Entfernung. / Beschadigen Sie weder
Pflanzen noch Felsen. Pflicken Sie keine Pflanzen. Entnehmen
Sie keine Gesteinsteile. / Werfen Sie keinen Abfall oder Sonstiges
unterwegs weg. / Machen Sie kein Feuer und gehen Sie sorgsam
mit den Zigarettenstummeln um. / Zeigen Sie sich freundlich den
ortlichen Anwohnern gegentiber. / Beim Vieh ist Vorsicht geboten.
Obwohl es gutmiitig ist, mag es nicht, wenn Fremde sich dem
Jungvieh ndhern. /Verlassen Sie die Gatter wie Sie sie angetroffen
haben. Wenn Sie geschlossen waren, uberzeugen Sie sich, dass sie
auch wieder gut verschlossen sind.

Niitzliche Kontakte

Stadtverwaltung Nisa: : +351 - 245 410 000

Touristeninformation von Nisa: +351 - 245 410 000 - Durchwahl 353
SOS Notfallruf: 112

SOS Wald: 117

Gesundheitszentrum: +351 - 245 410 160

Information bei Vergiftungen: +351 - 217 950 143

GNR Gendarmerie: +351 - 245 410 116

Freiwillige Feuerwehr: +351 - 245 412 303

Ortsgemeinde Montalvao: +351 - 245 743 132
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Wegbeschreibung

A f‘i Y

der Fluss Sever. Er entspringt im Gebirge von Sao Mamede und zwei Drittel
seines Wasserlaufs dienen als Grenze zwischen Portugal und Spanien.
Der Wanderweg beginnt in Montalvao, einer Ortschaft, deren weife
Hauser auf einer vereinzelten Anhdhe in der Landschaft sofort ins
Auge fallen. Er fuhrt an der Burg und der Mutterkirche voriber,
durch den historischen Ortskern und weiter auf einer Teerstraf3e bis
an die Uferhange des Flusses Sever,am Dorffriedhof und den Ruinen
der Kapelle Santa Margarida vorbei.

Wir Uberqueren den Dreschplatz von Ferreira und wandern auf
zerfurchten Pfaden, die einst von Bauern und Schmugglern genutzt
wurden,zwischen Eukalyptusbaumen und einigen Kiefern hindurch.
Weiter unten erreicht der Weg das Flussufer, das in einem Gebiet
mit steilen Abhangen und zahlreichen Quellen im dichten Unterholz
verborgen liegt. Kaum sind wir am Ufer dieses Wasserlaufs
angekommen, der ideal fur Sportfischer ist,gelangen wir auch schon
zur Wassermuhle Azenha do Nogueira, die heute Uberschwemmt
ist. Entlang des Flusses, an dessen anderem Ufer Spanien liegt,
fuhrt ein Erdpfad nach Norden bis zur ebenfalls Uberschwemmten
Wassermihle Azenha do Artur - ein perfekter Picknickplatz mit
Eisenbrunnen und einer kleinen Schutzhiitte aus Schiefer.

Wir verlassen das Ufer und beginnen mit dem steilen Aufstieg
in den Eukalyptuswald hinein. Weiter oben kdnnen wir an der
Korkeichenlandschaft erkennen, dass wir uns auf dem Ruckweg
nach Montalvao befinden, der auf unbefestigten Wegen zwischen
Mauern und Ruinen aus Schiefer verlauft.
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Kapelle Santa Margarida (Ruinen)

SPANIEN

Erdbeerbaum (Arbutus unedo)
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Auf 116.114 ha findet sich eine grof’e Vielfalt an
zum Teil prioritdren Habitaten. Die Geomorphologie
und das Mikroklima machen dieses Gebiet zur
sudlichsten  Verbreitungsgrenze  vieler  Arten
und  Pflanzengemeinschaften, die  atlantische
Bedingungen vorziehen, wie es zum Beispiel bei
der Pyrendeneiche (Quercus pyrenaica) im Norden
und Osten des Gebiets der Fall ist. Die stdlicheren
und nach Siiden gewandten Regionen sind starker
mediterran gepragt, weshalb hier die Kork- und
Steineichenwalder (iberwiegen. Die Wasserldufe
dieses GGB sind von grofier Bedeutung fiir den Erhalt
der Spanischen Elritze (Anaecypris hispanica) und der
seltenen und bedrohten Bachmuschel (Unio crassus).
AuBerdem verfligt das Gebiet Uber die bedeutendste
Grotte des Landes und eine der bedeutendsten
Europas als Unterschlupf fur Fortpflanzungs- und
Winterschlafkolonien zahlreicher Fledermausarten.
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